


3. Учебный план среднего  общего образования

МБОУ «Гимназия № 18 г. Черкесска» на 2023-2024 учебный год.

3.1.Пояснительная записка

3.1.1. Нормативная база 
Учебный  план  -  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость,

последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных  предметов,
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы
промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный  план  среднего  общего  образования  МБОУ  «Гимназия  №18   г.
Черкесска» предусматривает 2-х-летний нормативный  срок освоения образовательной
программы среднего общего образования.

Учебный план устанавливает объем недельной учебной нагрузки обучающихся,
состав  учебных  предметов,  распределяет  учебное  время  по классам,  учебным
предметам и определяет формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный  план  МБОУ  «Гимназия  №18   г.  Черкесска»  для  10-11-х  классов
реализует модель профильного обучения.

Учебный план является частью ООП СОО МБОУ «Гимназия №18  г. Черкесска»,
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, утвержденным
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от  от 17 мая 2012 года
№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
среднего общего образования* С изменениями на 12 августа 2022 года и Федеральной
образовательной программой среднего общего образования, утвержденной приказом
Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  18.05.2023  №371  «Об
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»
и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-
20  и  гигиенических  нормативов  и  требований  СанПиН  1.2.3685-21;  Письмом
Министерства образования и науки КЧР от 07.08.2023 г. № 5269 «О формировании
учебных  планов  образовательных  организаций  Карачаево-Черкесской  Республики,
реализующих  основные  общеобразовательные  программы  начального  общего,
основного общего, среднего общего образования на 2023-2024 учебный год».

3.1.2. Организация учебного процесса

       Организация образовательного процесса в МБОУ «Гимназия №18  г. Черкесска»
регламентируется годовым календарным учебным графиком.

Продолжительность учебного года:



Учебный год начинается 1 сентября 2023 года.
- в 10-х классах – 34 учебные недели, в 11-х классах - 34 учебные недели (не

включая летний экзаменационный период в 11-х классах).
Продолжительность учебной недели: 5 учебных дней.

Организация образовательной деятельности осуществляется по четвертям, отметки за
текущее  освоение  образовательных  программ  выставляются  за  полугодия
(полугодовые). 

Продолжительность урока в 10-11-х классах составляет 40 минут. Проведение
нулевых уроков запрещено. 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в первую смену.
Расписание звонков в старшей школе:

         1 смена                                
№

урока
Время

1. 08.00 – 08.40
2. 08.50 – 09.30
3. 09.50 – 10.30
4. 10.40 – 11.20
5. 11.30 – 12.10
6. 12.40 – 13.20
7. 13.35 – 14.15

Продолжительность учебной недели
Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебного  плана

среднего  общего  образования  МБОУ «Гимназия №18  г.  Черкесска» не  превышает
величину недельной образовательной нагрузки.

Максимальная аудиторная нагрузка  обучающихся соответствует  нормативным
требованиям  СанПиН  1.2.3685-21  «Санитарно-эпидемиологические  требования
условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях»  и
составляет:

Классы 10 11

Максимальная нагрузка
часов

34 34

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение

учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня:

- для обучающихся 10-х, 11-х классов не более 8 уроков.



Организация профильного обучения в 10-11-х классах не приводит к увеличению

образовательной  нагрузки.  Выбору  профиля  обучения  предшествует

профориентационная работа.

3.1.3. Особенности учебного плана  

Учебный план универсального профиля среднего общего образования (СОО)при

пятидневной учебной неделе с изучением родных языков

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП
2.4.3648-20,  СанПиН  1.2.3685-21.  Количество  часов  по  предметам  рассчитано  на
уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной
учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года.

Универсальный  профиль  в  10—11  классах  ориентирован  в  первую  очередь  на
обучающихся,  чей  выбор  не  вписывается  в  рамки  определенных  профилей.  Он
позволяет  ограничиться  базовым  уровнем  изучения  учебных  предметов,  однако  2
учебных  предмета изучаются  на углубленном уровне.

Учебный план 10-х,11-х классов состоит из двух частей – обязательной части и
части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный  план  универсального  профиля  обучения  включает  13  учебных  предметов
(«Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык»,  «Математика»,
«Информатика»,  «История»,  «Обществознание»,  «География»,  «Физика»,  «Химия»,
«Биология»,  «Физическая  культура»,  «Основы безопасности  жизнедеятельности»)  и
предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне.
Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной
деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и
информатика»)  представлен  в  виде  трех  учебных  курсов:  «Алгебра  и  начала
математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».

Обучение в МБОУ «Гимназия № 18 г.Черкесска» ведется на русском языке. Учебный
план обеспечивает преподавание и изучение учебного предмета «Родной язык и (или)
государственный язык республик РФ» и «Родная литература» в рамках обязательной
предметной  области  «Родной  язык  и  родная  литература»  в  соответствии  с
возможностями МБОУ «Гимназия № 18 г.Черкесска» и запросами обучающихся и их
родителей  (законных  представителей),  которые  зафиксированы  в  заявлениях.  На
учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» в учебном плане отводится
по 1  часу в неделю в 10–11-х классах. 

Выполнение требования ФГОС СОО о соотношения частей

Обязательная часть учебного плана СОО составляет 60%, а часть, 



формируемая участниками образовательных отношений (включая элективные 
учебные предметы, часы внеурочной деятельности), - 40%.

  Соотношение частей для универсального  профиля 10-11 кл.

Учебный план Обязательная 
часть

2210 60%

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

102 2,7%

План 
внеурочной 
деятельности, 
воспитательна
я работа

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

272 7,5%

В рамках 
рабочей 
программы 
воспитания

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

1099 29,8

Итого 3683 100%

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с
образовательной программой среднего общего образования  осуществляется  деление
классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку»
(при  наполняемости  25  человек  и  более),  по  «Информатике  и  ИКТ»  (при
наполняемости 25 человек и более). При изучении родного языка и родной литературы
класс делится по изучаемому языку (абазинский, черкесский, карачаевский и русский
как родной).

3.1.4. Формы промежуточной аттестации

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об
образовании  в  Российской  Федерации"  учебный  план  -  документ,  который  определяет
перечень,  трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения
учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  практики,  иных  видов  учебной
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.
Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего  образования
сопровождается  промежуточной  аттестацией  обучающихся.  Промежуточная  аттестация
проводится  в  соответствии  с  Положением о  формах, периодичности  и  порядке  текущего
контроля и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Гимназия №18 г.Черкесска»,

40%



сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком
ООП СОО.

Учебные
предметы
                        классы

Формы промежуточной аттестации

10 класс 11класс

Обязательная часть
Русский язык Диктант с 

грамматическим 
заданием/тестирова
ние

Диктант с 
грамматическим 
заданием/тестирование

Литература Тестирование Тестирование

Родной язык
Родная литература

Тестирование Тестирование

Иностранный язык Тестирование Тестирование

Математика (алгебра и начала анализа, 
геометрия, теория вероятности)

Контрольная 
работа

Контрольная работа

История Тестирование Тестирование

Обществознание Тестирование Тестирование

Химия Контрольная 
работа/тестировани
е

Контрольная 
работа/тестирование

Биология Тестирование Тестирование

ОБЖ Тестирование Тестирование

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов

Информатика Тестирование Тестирование

География Тестирование Тестирование

Физика Тестирование Тестирование

Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта

Практикум по математике Тестирование Тестирование

Разговоры о важном Учет текущих 
достижений

Учет текущих 
достижений

Россия – мои горизонты Учет текущих 
достижений

Учет текущих 
достижений



Функциональная грамотность Учет текущих 
достижений

Учет текущих 
достижений

Урок здоровья Учет текущих 
достижений

Учет текущих 
достижений

Итоги  годовой  промежуточной  аттестации  по  учебным предметам  (10-11-е  классы)
отражаются в электронном журнале в виде отметки по пятибалльной шкале в разделе тех
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) по которым она проводилась. Отметки за
промежуточную аттестацию выставляются в электронный журнал в отдельном столбце (ПА).

Годовые  отметки  по  каждому  учебному  предмету,  курсу,  дисциплине  (модулю)
определяются как среднее арифметическое полугодовых отметок и отметки по результатам
годовой  работы,  проводимой  в  рамках  промежуточной  аттестации  и  выставляются  всем
обучающимся школы в журнал успеваемости целыми числами в соответствии с правилами
математического округления.

Годовой  учебный план
среднего общего образования МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска

универсального профиля
(пятидневная учебная неделя с изучением родных языков)

Предметная область Учебный предмет Количество часов Всего

Уровень 10 класс 11 
класс

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Родной язык и родная
литература

 Родной
язык

Б 34 34 68

Родная литература Б 34 34 68

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204

Математика и 
информатка

Алгебра и начала 
математического 
анализа

Б 68 102 170

Геометрия Б 68 34 102
Вероятность и 
статистика

Б 34 34 68

Информатика Б 34 34 68
Естественно- научные  
предметы

Физика Б 68 68 136
Химия Б 34 34 68

Биология У 102 102 204
Общественно- научные 
предметы 

История Б 68 68 136
Обществознание У 136 136 272
География Б 34 34 68

Физическая культура,  Физическая культура Б 68 68 136



основы
безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности

Б 34 34 68

Индивидуальный 
проект

34 34

Итого 1122 1088 2210

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Практикум по математике
34 34 68

Практикум по русскому языку 34 34

Всего часов 1156 1156 2312

Учебные недели 34 34 68
Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка

34 34 68

Итого 1156 1156 2312
Внеурочная 
деятельность

136 136 272

Разговоры о важном 34 34 68
Россия- мои горизонты 34 34 68
Функциональная 
грамотность

34 34 68

Урок здоровья 34 34 68

Недельный   учебный план
среднего общего образования МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска

универсального профиля
(пятидневная учебная неделя с изучением родных языков)

Предметная область Учебный предмет Количество часов Всего

Уровень 10 класс 11 
класс

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 2 4
Литература Б 3 3 6

Родной язык и родная
литература

 Родной
язык

Б 1 1 2

Родная литература Б 1 1 2

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 

Б 2 3 5



анализа

Геометрия Б 2 1 3
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 2

Информатика Б 1 1 2
Естественно- научные  
предметы

Физика Б 2 2 4
Химия Б 1 1 2

Биология У 3 3 6
Общественно- научные 
предметы 

История Б 2 2 4
Обществознание У 4 4 8
География Б 1 1 2

Физическая культура,  
основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 4
Основы безопасности
жизнедеятельности

Б 1 1 2

Индивидуальный 
проект

1 1

Итого 33 32 65

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Практикум по математике
1 1 2

Практикум по русскому языку 1 1

Всего часов 34 34 68

Учебные недели 34 34 68
Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка

34 34

Итого 1156 1156 2312
Внеурочная 
деятельность

4 4 8

Разговоры о важном 1 1 2
Россия- мои горизонты 1 1 2
Функциональная 
грамотность

1 1 2

Урок здоровья 1 1 2



Недельная учебная нагрузка
среднего общего образования МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска

(11 класса- универсальный профиль)

(пятидневная учебная неделя)

Предметная область Учебный предмет 11класс Всего

Уровень

Русский язык и
литература

Русский язык У  3 3
Литература Б  3 3

Родной язык и 
родная
литература

 Родной
язык и (или) 
государственный язык 
республик РФ

Б  1 1

Родная литература Б 1 1

Математика и 
информатка

Математика

Информатика

У  6 6

Б 1 1
Иностранные языки Иностранный язык Б  3 3
Естественно- 
научные предметы 

Химия Б  1 1
Биология Б  1 1
Физика Б 2 2

Общественно- 
научные предметы 

История Б  2 2
Обществознание Б  2 2
География Б 1 1

Физическая 
культура, экология 
и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б  2 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б  1 1

Итого 30 30

Курсы по выбору 
Индивидуальный проект  1 1



Практикум по математике
Практикум по русскому 
языку
Основы права

1
1

1

1
1

1

Итого 4 4

Всего 34 34
Внеурочная 
деятельность

4 4

Разговоры о важном 1 1
Россия- мои горизонты 1 1
Функциональная 
грамотность

1 1

Урок здоровья 1 1

Годовой учебный план
среднего общего образования МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска

(11 класса- универсальный профиль)

(пятидневная учебная неделя)

Предметная область Учебный предмет Всего

Уровень

Русский язык и
литература

Русский язык У  102 102
Литература Б  102 102

Родной язык и 
родная
литература

 Родной
язык

Б  34 34

Родная литература Б 34 34

Математика и 
информатка

Математика

Информатика

У  204 204

Б 34 34
Иностранные языки Иностранный язык Б  102 102
Естественно- 
научные предметы 

Химия Б  34 34
Биология Б  34 34
Физика Б 68 68

Общественно- 
научные предметы 

История Б  68 68
Обществознание Б  68 68
География Б 34 34

Физическая Физическая культура Б  68 68



культура, экология 
и основы
безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б  34 34

Итого 1020 1020

Курсы по выбору 
Индивидуальный 
проект

 34 34

Практикум по 
математике
Практикум по 
русскому языку
Основы права

34

34
34

34

34
34

Итого 136 136

Всего 1156 1156
Внеурочная 
деятельность

136 136

Разговоры о важном 34 34
Россия- мои горизонты 34 34
Функциональная 
грамотность

34 34

Урок здоровья 34 34

Выполнения требования ФГОС СОО о соотношении частей

Согласно ФГОС СОО, обязательная часть учебного плана должна составлять 60%, а

часть, формируемая участниками образовательного процесса, 40 % от общего объема

часов.

Учебный план Обязательная часть 2040 60 %
часть,  формируемая
участниками образовательных
отношений  

272 8%
                      40%

8%
План  внеурочной
деятельности,
мероприятия
воспитательной
работы

часть,  формируемая
участниками образовательных
отношений  

272

В  рамках
программы
воспитания

часть,  формируемая
участниками образовательных
отношений  

816 24%

Итого 3400 100 %




	3.1.Пояснительная записка
	Учебный год начинается 1 сентября 2023 года.


