
 



3.1.1. Пояснительная записка 

         Учебный план начального общего образования  МБОУ «Гимназия  № 18» г. 

Черкесска определяет: перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

         Содержание образования при получении начального общего образования в МБОУ 

«Гимназия №18» г. Черкесска реализуется преимущественно за счёт учебных 

предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно – 

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для 

ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего 

образования в порядке, установленном локальными нормативными актами 

образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных планов, программ  

сопровождается тьюторской поддержкой. 

В основу учебного плана МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска положен вариант 

федерального учебного плана 33 Федеральной образовательной программы, 

утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 372 от 

18.05.2023г. с учётом изменений, внесённых приказом Минпросвещения России № 171 

от 19.03.2024г. Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведётся на русском  или родном языке, но наряду с ним изучается 

один из языков народов России (5 – дневная учебная неделя). 

          Учебный план МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска предусматривает 4 – летний 

срок освоения образовательной программы начального общего образования. 

         Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования для 1 –х классов составляет 33 учебные недели, для 2 – 4 классов – 34 

учебные недели. Соответственно, весь период обучения на уровне начального общего 

образования составляет 134 учебных недель. 

             Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтён «ступенчатый» режим в первых 

классах: в сентябре – декабре уроки по 35 минут, в январе – мае – по 40 минут. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 - для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и один раз в неделю 5 

уроков за счет урока физической культуры; 

           - для обучающихся 2-4-х классов не более 5 уроков в день и один раз в неделю 6 

уроков за счёт урока физической культуры. 

         Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН1.2.3685 -21и составляет в учебном 

плане начального общего образования МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска: 

 

 

Классы I II III IV 

Максимальная нагрузка, часов 21 23 23 23 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039часов. 



Учебный год состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей   и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

          Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие  обязательные 

для изучения предметные области и учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур 

народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

В МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска языком обучения является русский язык. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска 

обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также преподавание и изучение родного языка из числа государственных 

языков Карачаево – Черкесской Республики (абазинского, черкесского, карачаевского 

и русского языка как родного языка), на основе заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся (п.32.1ФГОС НОО). 

       Изучение информатики в 1 – 4 классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 



метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счёт включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: 

 - «Математика» - раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

- «Окружающий мир» - модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

- «Изобразительное искусство» - модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и 

PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 - «Труд (технология)» - модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий). 

         Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается 

в объёме 1 часа в неделю в 4 классах. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен 

модуль "Основы религиозных культур народов России». 

      При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2 – 4 

классах) осуществляется деление классов на две группы с учётом норм по предельно 

допустимой  наполняемости  групп. 

      Для удовлетворения биологической потребности в движении, в целях выполнения  

Концепции развития детско – юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 

года и в соответствии с письмом Минпросвещения России  от 21.12.2022г. № ТВ -

2859/03 МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска в качестве третьего часа физической 

культуры за пределами учебного плана ООП НОО обучающимся предоставляется 

возможность посещать курс внеурочной деятельности «Движение есть жизнь!». 

      Согласно ч.6.3. ст.6 273 –ФЗ ( с учётом  Федерального закона от 19.12.2023 № 

618 –ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»), в учебном плане  МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска предусмотрено 

непосредственное применение при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования федеральных рабочих программ и 

изучение их  в полном объёме в начальных классах  по учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир» и «Труд (технология)». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отведённое на данную часть внутри учебного плана не реализуется, так 

как  гимназия  работает по пятидневной учебной неделе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в МБОУ 

«Гимназия №18» г. Черкесска реализуется через внеурочную деятельность. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска. 

Формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учётом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска и включают: 

- курс внеурочной деятельности «Разговор о важном», 1 – 4 классы (1час в 

неделю); 

- курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность», 1 – 4 классы (1 час в 

неделю); 

- курс внеурочной деятельности «Тропинки в мир профессий», 1 – 4 классы (1 час в 

неделю); 

- курс внеурочной деятельности «Орлята России», 1 – 4 классы (1 час в неделю); 

 - курс внеурочной деятельности «Движение есть жизнь!» 1 – 4 классы (1 час в 

неделю); 

 - курс внеурочной деятельности «В мире музыкальных звуков»,  2 – 3 классы (1 час в 

неделю); 

 - курс внеурочной деятельности «Учение с увлечением!», 4 классы (1 час в неделю). 

Выполнение требований ФГОС НОО о соотношении частей 
Обязательная часть учебного плана начального общего образования составляет 

80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений (включая часы 

внеурочной деятельности), - 20%. 

 

 

 
Учебный план Обязательная часть 3039  

часов 

80 % 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

 

0  

часов 

 

20% 

План 

внеурочной 

деятельности 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

 

777 

часов 

Итого  3816  

часов 

100% 



                                      3.1.2.Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утверждённой приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023г. № 372 и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» 

МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска. Сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП НОО. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного 

года по каждому изучаемому учебному предмету, курсу. Промежуточная аттестация  

обучающихся проводится на основе результатов накопительной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных и иных видов работ, фиксируется в классном 

журнале в отдельном столбце ПА. 

Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

определяется как среднее арифметическое четвертных отметок и отметки по 

результатам годовой работы, проводимой в рамках промежуточной аттестации и 

выставляются всем обучающимся гимназии в журнал успеваемости целыми числами 

в соответствии с правилами математического округления. 

По учебным предметам музыка, изобразительное искусство, технология, 

физическая культура  по итогам промежуточной аттестации выставляется «зачёт»/ 

«незачёт».  

        Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметные 

Русский язык 1-й Встроенное педагогическое наблюдение. Лист 

индивидуальных достижений  

2- 3-й Комплексная контрольная работа 

4-й Итоговая комплексная контрольная работа 

Литературное чтение 1-й Встроенное педагогическое наблюдение Лист 

индивидуальных достижений (таблица 

отслеживания динамики учебных достижений 

обучающихся) 

2 – 3 -й Проверка навыков работы с текстом и техники 

чтения, тематический тест 

4-й Итоговая проверка навыков работы с текстом 

Родной язык 

и (или) государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

  

1-й Встроенное педагогическое наблюдение Лист 

индивидуальных достижений (таблица 

отслеживания динамики учебных достижений 

обучающихся) 

 

 

2-й 

Комбинированная проверочная работа (родной 

русский) 

Контрольное списывание (абазинский, 

черкесский, карачаевский) 

 

 

3 - 4 - й 

Комбинированная проверочная работа (родной 

русский) 

Контрольный диктант (абазинский, черкесский, 

карачаевский 



Литературное чтение на родном 

языке 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение Лист 

индивидуальных достижений (таблица 

отслеживания динамики учебных достижений 

обучающихся 

 

 

 2 –й 

Комбинированная проверочная работа 

(литературное чтение на русском языке) 

 

Проверка навыка чтения (абазинский, 

черкесский, карачаевский) 

 

  

 

3 - 4- й 

Комбинированная проверочная работа 

(литературное чтение на русском языке) 

 

Проверка осознанности  и техники  чтения 

(абазинский, черкесский, карачаевский) 

Иностранный язык  2- 3-й Тематическое тестирование 

 4 -й Итоговая контрольная работа 

Математика 1-й Встроенное педагогическое наблюдение Лист 

индивидуальных достижений 

2–3-й Комбинированная контрольная работа 

 4-й Итоговая комбинированная контрольная работа 

Окружающий мир 1-й Встроенное педагогическое наблюдение Лист 

индивидуальных достижений 

2- 3-й Тематическое тестовое задание 

4-й  Итоговая комбинированная проверочная работа 

ОРКСЭ 4-й Итоговая проектная работа /итоговый тест 

Изобразительное искусство 1-й Встроенное педагогическое наблюдение. Лист 

индивидуальных достижений 

 2-3-й Практическая работа (рисунок) 

 4-й Итоговая творческая работа (выполнение  

рисунка, тематической композиции) 

Музыка 1-й  Встроенное педагогическое наблюдение Лист 

индивидуальных достижений 

2–3-й Творческая работа (урок – концерт) 

 4-й Итоговая творческая работа 

Труд (технология) 1-й Встроенное педагогическое наблюдение. Лист 

индивидуальных достижений 

2–3-й Практическая работа (поделка) 

 4-й Итоговая творческая работа 

Физическая культура 1-й Сдача нормативов / условная шкала. 

2–3-й Сдача нормативов/ тестирование 

 4- й Итоговая сдача нормативов/ тестирование 

«Разговор о важном» 1 – 4  -й Учёт текущих образовательных результатов 

«Функциональная грамотность» 1 – 4  -й Учёт текущих образовательных результатов 

«Тропинки в мир профессий! 1 – 4  -й Учёт текущих образовательных результатов 

«Движение есть жизнь!» 1 – 4  -й Учёт текущих образовательных результатов 

«Орлята России» 1 – 4  -й Учёт текущих образовательных результатов 

«В мире музыкальных звуков» 2 – 3 - й Учёт текущих образовательных результатов 

«»Учение с увлечением!» 4 -й Учёт текущих образовательных результатов 

 



3.1.3. Перспективный (годовой) учебный план начального общего образования 

МБОУ «Гимназия  №18» г. Черкесска (пятидневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной и (или) 

государственный язык 
республики РФ 

66 68 68 34 236 

Литературное чтение на 

родном языке 
33 34 34 34 135 

Иностранный язык Иностранный язык  0 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 16,5 17 17 17 67,5 

Музыка 16,5 17 17 17 67,5 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 0 0 0 0 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 33 34 34 34 135 

«Функциональная грамотность» 33 34 34 34 135 

«Тропинки в мир профессий» 33 34 34 34 135 

«Орлята России» 33 34 34 34 135 

«Движение есть жизнь!» 33 34 34 34 135 

«В мире музыкальных звуков» - 34 34 - 68 

«Учение с увлечением!» - - -    34 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 165 204 204 204 777 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.4.Недельный учебный план начального общего образования  



МБОУ «Гимназия  № 18» г. Черкесска (пятидневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной и (или) 

государственный язык 
республики РФ 

2 2 2 1 7 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык  0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 0 0 0 0 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 4 

«Тропинки в мир профессий» 1 1 1 1 4 

«Орлята России»  1 1 1 1 4 

«Движение есть жизнь!» 1 1 1 1 4 

«В мире музыкальных звуков» - 1 1 - 2 

«Учение с увлечением!» - - - 1 1 

Итого 5 6 6 6 23 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 165 204 204 204 777 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


	Обязательная часть учебного плана
	При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2 – 4 классах) осуществляется деление классов на две группы с учётом норм по предельно допустимой  наполняемости  групп.
	Для удовлетворения биологической потребности в движении, в целях выполнения  Концепции развития детско – юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения России  от 21.12.2022г. № ТВ -2859/03 МБОУ «...
	- курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность», 1 – 4 классы (1 час в неделю);
	- курс внеурочной деятельности «Тропинки в мир профессий», 1 – 4 классы (1 час в неделю);
	- курс внеурочной деятельности «Орлята России», 1 – 4 классы (1 час в неделю);
	- курс внеурочной деятельности «Движение есть жизнь!» 1 – 4 классы (1 час в неделю);
	- курс внеурочной деятельности «В мире музыкальных звуков»,  2 – 3 классы (1 час в неделю);
	- курс внеурочной деятельности «Учение с увлечением!», 4 классы (1 час в неделю).
	Выполнение требований ФГОС НОО о соотношении частей
	Обязательная часть учебного плана начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений (включая часы внеурочной деятельности), - 20%.
	3.1.2.Формы промежуточной аттестации
	Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утверждённой приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 372 и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Гимназия №18» г. Черкесска...
	Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного года по каждому изучаемому учебному предмету, курсу. Промежуточная аттестация  обучающихся проводится на основе результатов накопительной оценки и результатов выполнения тематиче...
	Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) определяется как среднее арифметическое четвертных отметок и отметки по результатам годовой работы, проводимой в рамках промежуточной аттестации и выставляются всем обучающимся г...
	Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс.
	Формы промежуточной аттестации представлены в таблице:

